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Janvier Février Mars Avril Mai Juin Septembre Octobre Novembre Décembre 

  

 

 

Délégué du 

personnel 

5 et 6 

 

  
Pré-retraités et 

retraités 

2 au 4 

 
Vie syndicale 

pour les 

syndiqués 

4 au 6 

  

 

 

  

Risques Psycho 

Sociaux au 

travail 

5 au 7 

   

Élus et 

mandatés 

7 et 8 

 

Niveau 1 

9 au 13 

    

Délégué du 

personnel 

8 et 9 

 

 
Communication 

5 au 9 

 

 
Mieux vivre     

le travail 

12 et 13 

  
Communication 

12 au 16 

 

 

 
 

 
  

 
  

Élus et 

mandatés 

10 et 11 
 

 

 

 

Niveau 1 

17 au 21 

 

Niveau 1 

22 au 26 

  

Niveau 1 

19 au 23 

  

Risques Psycho 

Sociaux au 

travail 

23 au 25 

 

Niveau 1 

18 au 22 

 

Élections 

professionnelles 

19 et 20 

 

Niveau 1 

15 au 19 

 

Démarche 

revendicative et 

 droit du travail 

20 et 21 

 

              

 
 

 
 

Mieux vivre    

le travail 

30 et 31 

  

Niveau 1 

24 au 28 

  

Niveau 1 

26 au 30 

 

 

 Des stages « Accueil » et « CoGiTiel » peuvent être programmés à la demande des syndicats.  

 Des journées d’étude sur un thème d’actualité ou sur demande des syndicats peuvent également être programmées. 
 Le stage « Risques Psycho-sociaux au travail » inclut le stage « Harcèlement ». 
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